Actions de sensibilisation
de ’association AL LARK




1/ Sensibilisation aux plaisanciers et

autres usagers de la mer:

\’

4:

¢ Depuis 200

- Rencontre avec les plaisanciers sur I’eau des que nous en
avons l’occasion.

- Forte présence sur ’eau => tres bon vecteur de sensibilisation.

- Distribution de fascicules de sensibilisation a:
- 'observation et I'identification des espéces locales,
- le signalement de ces observations pour les études scientifiques,
- les regles d’approche.



Reconnaitre les mammiferes marins fréquentant le golfe normand-breton

-

Les Cétacés

Fréquemment observés

\

Plus rarement observés

Grand Dauphin
Taille : 1,90 34,00 m
Poids : 150 & 450 kg

Bec court et épais\

Marsouin commun
Taille: 1,303 1,70 m
Poids : 50 a 80 kg
Animal discret

Dauphin de Risso

Taille : 2,60 a 5,00 m
Poids : 300 a 500 kg

Téte arrondie

\_

Pas de bec

Téte arrondie sans bec ‘

en bosse / :

Coloration grise
s’éclaircissant
vers le ventre

Petit aileron triangulaire

Dos sombre
Ventre clair

'<—— Aileron en forme de griffe

Coloration grise striée
de cicatrices blanches

Dauphin commun

Taille:1,70a22,40 m
Poids : 70 a 200 kg

Dos foncé avec une pointe

Bec fin et pointu

\

Tache jaune/ocre sur le coté

Globicéphale noir

inversée sous |'aileron

Taille: 3,803 7,60 m
Poids:2a3t

Téte trés arrondie

2

Pas de bec

" Aileron long et bas

Couleur noir goudron

/

Les Pinnipéedes

Phoque veau-marin

Taille: 1,80 m
Poids : 90 4 100 kg

KNarin&s formant un VvV

Profil du museau arrondi
(en téte de chien)

Phoque gris

‘ Taille : 3,00 m

Poids : 300 kg

Narines paralléles | |

Profil du museau droit
(en téte de cheval)




Pour une observation respectueuse des
mammiferes marins

300 m =5 nds maxi

-

[:] Zone interdite :
ils se sentiront harcelés

D Zone de prudence :
évitez les brusques
changements de
direction et de vitesse

th

tt

|

Ne leur coupez pas la route et ne les poursuivez-pas.
Approchez les animaux par % arriére puis avancez en paralléle a leur direction.
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Ne séparez pas le groupe,
l\ mettez-vous sur le coté.

(( ‘
. t / 6 Ne les prenez pas en sandwich, mettez-vous
t : tous du méme coté. Ou mieux : attendez
6 que |"autre bateau s’en aille.
A

Couper votre moteur s'ils sont stationnaires.

Xt [t

Ne les bloquez pas le long de la cote.

S'il y a des jeunes gardez vos distances, le couple mére-petit est plus sensible au
dérangement.

Vous ne serez pas les seuls a les approcher aujourd’hui, limitez votre temps
d’observation afin de diminuer la perturbation potentielle subie sur la journée.

Si un animal frappe de la queue a la surface, c'est qu’il est dérangé. Laissez le
groupe s'éloigner.

N’essayez pas de les toucher, de nager avec eux ou de les nourrir, ce sont des
animaux sauvages potentiellement dangereux.

La meilleure rencontre reste quand ils

choisissent de venir vers vous !

Vous observez des mammiferes marins
et souhaitez participer a leur étude ?

Vos observations nous intéressent !

Vos ohservations de mammiféres marins dans le golfe normand-breton sont
précieuses. Elles nous permettent de compléter notre base de données sur les
cétacés et les phoques qui transitent dans nos eaux.

Si chaque citoyen du littoral devenait un observateur, nos connaissances seraient
plus approfondies et permettraient ainsi de mieux protéger ces espéces et leur

écosystéme a I'équilibre fragile.

Mais pas a n’importe quel prix !
Ce livret vous permettra de reconnaitre les espéces que vous croisez mais
également de vous informer de quelques régles a suivre pour une observation

respectueuse des animaux, en limitant le dérangement.

Appelez-nous ou envoyez-nous un sms au
06 78 71 41 09 ou rentrez directement vos
observations sur 'application ObsenMer.

* la mer autrement !

Association Al Lark
Locaux du Centre Nautique de Cancale — Plage de Port-Mer
06 78 71 41 09 - contact@al-lark.org - www.al-lark.org




CAPACITE DE PLAISANCE BRETONS sociation dos P

orts
de Plaisance de Bretagne

‘Capacité daccueil des ports de phisance
(chiffres correspondant & b période 2003-2005) :
15 Port Halquen,
. 150
3 Places i qual
B Places sur ponton
B Places sur bouées

Crouesty  Nom de port de plus de 800 places.




2/ Sensibilisation de nos adhérents:

- Depuis 2004, nous avons emmeneé
en mer, et donc sensibiliser, 14 332 personnes.

- Sensibilisation pédagogique aux especes et a leur biologie,
mais aussi a leur approche et a leur non dérangement.

©Gaél Gautier - Al lark




3/ Sensibilisation du grand public:
- Via de nombreux salonm

18 évenements de prévus en 2019):

- présentation des especes et de leur biologie,
- jeux pour les petits et les grands,
- distribution des fascicules.

- Via des conférences:

- tout public et gratuites tous les étés,
- lors de salons,

- aupres d’autres structures (clubs de plaisanciers,
associations naturalistes, clubs de plongées, etc.)

MZOP>-mMI® MU mZ=3>2 mzCrn>Omz )

- avec les scolaires.

=

www.al-lark.org - contact@al-lark.org - 06.78.71.41.09



- Via nos expositions photos:
- en plein air,
- au Mont Saint Michel,
- dans les EHPAD,
- dans les piscines, etc.

- Via les médias numériques:

- notre site internet, avec le lien direct vers OBSenMER
(et avant avec notre propre formulaire),

- les réseaux sociaux (plus de 8 000 abonnés).



4/ Sensibilisation des scolaires:

- Via nos balades en mer, mais au
animations:

- Petit cétologue en herbe,

- Animations sur les menaces (pollution et autres) ou sur les
causes de mortalite.




5 [ OBSenMER

- Depuis 2017, membre
pour la validation de toutes les données opp%r"Eums es
entre Granville et Lannion.

- 207 observations traitées en 2018, dont 104 rentrées
directement par nos soins car nous restons un
interlocuteur direct pour beaucoup.

- Information via ’ensemble de nos supports.

Appelez-nous ou envoyez-nous un sms au 06 78 71 41 09 ou |
rentrez directement vos observations sur I’application Regardez la mer autrement |

ObsenMer.




6/ La suite:

- Poursuite et développemen
actions de sensibilisation

» Service civique dédié a la communicationetala
sensibilisation en 2019.

» Campagne de financement participatif (vidéos, affiches)

- Contact avec d’autres structures pour augmenter la
sensibilisation a I’'approche respectueuse par les
plaisanciers:

» HelloNautic (404 ports référencés),

» Echanges avec les autorités maritimes : information et
formations possibles.



- Mise en place d’un protocole d’évaluatio

» Echanges avec ACCOBAMS pour acquérir le label
« Hight Quality Whale Watching ».
» Et avecla Swiss Cetacean Society pour écolabel.

» Réflexion sur un protocole d’évaluation de nos sorties et
évaluation de I'impact des autres bateaux par usage de drone.

- Envie de travailler a la mise en place d’outils législatifs plus
clairs pour une meilleure approche des animaux:

» Mise en place d’'une Charte d’approche?



